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INFORMAZIONI PERSONALI Giulia Ceretti 
 

  

 Via Chiesa, 6, 26037, San Giovanni in Croce, CR 

 339 2740887 

 ceretti.giulia@virgilio.it 
 

 

Sesso Femmina| Data di nascita 17/04/1984 | Nazionalità Italiana  

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

POSIZIONE PER LA QUALE SI 
CONCORRE 

 
Ostetrica 

DAL 2016 AD OGGI Barista 

Collaboratrice presso “Bar Barossa” di Casalbellotto di Casalmaggiore (CR) 

 

DAL 2010 al 2017 Addetto agli Inventari 

Collaborazione saltuaria con lo Studio Legale Tributario CDA, Mantova  

 

Dal 2014 al 2016 Tirocinio durante il corso di Laurea in Ostetricia 

Tirocinio (1800 ore) presso:  

-l’Unità di Ginecologia e Ostetricia, Terapia Intensiva  Neonatale e Clinica Medica dell’AO di Parma; 

-Consultorio Casa della Salute Parma centro; 

-Reparto di Ostetricia e Ginecologia presso l’ospedale Oglio Po di Casalmaggiore (CR) 

 

Dal 2011 al 2012 Aiuto cuoco 

Aiuto cuoco presso il ristorante “La Quercia”, San Giovanni in Croce (CR). 

 

Dal 2009 al 2010 Servizio Civile 

Servizio Civile presso P.A. Padana Soccorso, San Giovanni in Croce (CR). 

 

Dal 2013 al 2016 Laurea in Ostetricia  

Università degli Studi di Parma 

Voto di Laurea: 108/110 

Tesi di Laurea: “Vaccini e Gravidanza” 
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

 

▪ Esami caratterizzanti: scienze ostetriche umane e psicopedagogiche; assistenza al parto, 
puericultura, fisiopatologia del puerperio, pediatria; medicina pre-perinatale e patologia della 
riproduzione, neonatologia; scienze medico-chirurgiche e interdisciplinari cliniche di interesse 
ostetrico-ginecologico e scienze ostetriche; patologia ostetrica e ginecologica, primo soccorso; 
principi di oncologia, senologia, sessuologia ed endocrinologia 

 

▪ Presentata domanda nel mese di Marzo 2017 presso il Collegio delle Ostetriche della provincia di 
Cremona per Iscrizione all’Albo professionale. 

 

Da febbraio 2011 a maggio 2011 Soccorritore Esecutore 118  

Frequentato corso AREU di 120 ore ed ottenuta la certificazione Regionale  per la qualifica di 
Soccorritore Esecutore 118 abilitato, con uso del defibrillatore semiautomatico, presso P.A. Padana 
Soccorso di San Giovanni in Croce. 

 

Dal 2004 al 2009 
 
 
 
 
 

Iscrizione e frequenza al Corso di Laurea Specialistica in Medicina e 
Chirurgia 
 

 

Università degli Studi di Parma 

 

 

Dal 1999 al 2004 Diploma di maturità  

Frequentato Liceo Classico G. Romani di Casalmaggiore con il conseguimento della Maturità Classica 
con il voto di 70/100.  

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese 
B1/2 Livello 
intermedio 

B1/2 Livello 
intermedio 

B1/2 Livello 
intermedio 

B1/2 Livello 
intermedio 

B1/2 Livello 
intermedio 

  

Francese A1/2 Livello base A1/2 Livello base A1/2 Livello base A1/2 Livello base A1/2 Livello base 

  

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Ho imparato, grazie alle mie esperienze personali, lavorative e di studio, a comprendere le esigenze 
individuali e ad adattarmi, nel caso, a situazioni e personalità anche molto diverse dalla mia. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Ho buone capacità di lavorare sia in gruppo che in autonomia, nel pieno rispetto delle altre figure 
professionali. 

Competenze professionali Negli anni del tirocinio ho acquisito una buona capacità di gestire e condurre parti eutocici e di 
collaborare con le altre figure professionali in caso di parti distocici.  

Ho buona capacità nella gestione della paziente degente, sia ostetrica che ginecologica.  

So gestire e prendermi cura dei neonati fisiologici nei primi giorni di vita e ho buone capacità nel 
riconoscere potenziali situazioni patologiche. 

Ho acquisito un’ottima capacità di comunicare con le pazienti e con le famiglie, anche in caso di 
situazioni critiche. 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

 

ALLEGATI   

 

 

Competenze informatiche Buona conoscenza del sistema operativo Windows e degli applicativi Windows Office.   
 

Altre competenze TEMPO LIBERO E VOLONTARIATO 
 
Dal 2009 al 2013 ho collaborato, come volontaria, con la P. A. Padana Soccorso per il trasporto di pazienti e 
dializzati e per il servizio di emergenza e urgenza 118. 
Dal 1998 al 2010 ho partecipato alla gestione ed organizzazione di attività ludiche per bambini presso l’oratorio di 
San Giovanni in Croce.  
Dal 2004 a tutt’oggi impartisco lezioni per ragazzi delle scuole medie, superiori e università (storia, italiano, 
matematica, chimica, fisica, biologia…). 

 

Patente di guida Patente B, automunita. 

Convegni 

 

▪  “La morte endouterina: miglioramento della pratica assistenziale”, 13/10/2016,  Azienda 
Ospedaliero-Universitaria di Parma. 

▪ “Update sulle vaccinazioni in gravidanza”, 23/09/2016,  Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma. 

▪ “Non lasciamole sole. Aspetti Socio-Sanitari della violenza di genere”, 23/11/2015, Azienda 
Ospedaliero-Universitaria di Parma. 

▪ “Ricerca. Appropriatezza e taglio cesareo: implementazione di una strategia. Taglio cesareo, solo 
quando serve”, 06/11/2015,  Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma. 

▪ “Entrare nel ciclo della vita, procreazione medicalmente assistita”, 26/09/15, Azienda Ospedaliero-
Universitaria di Parma. 

▪ “Il dolore pelvico come testimone della vita di donna”, 27/05/2015, Azienda Ospedaliero-Universitaria 
di Parma. 

▪ “Il tempo dell’accoglimento del neonato”, 07/05/2015, Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma 

▪ “Nuove prospettive nella diagnosi prenatale, 04/06/2014, Azienda Ospedaliero-Universitaria di 
Parma. 

▪ “Corso di cardiotocografia, luci ed ombre nell’interpretazione”, 13/05/2014, Azienda Ospedaliero-
Universitaria di Parma 

▪ .La nuova biblioteca pubblica di Devon. Architetto a capo del progetto e realizzazione, della 
supervisione della commessa e della costruzione (2008-2012). 

 ▪ Autocertificazione attestato di laurea. 
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