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	PREPARATO PER PANE

Aggiungere al preparato 400 ml di acqua e 2-3 cucchiai di olio. Impastare bene, formare una palla e lasciare lievitare in un recipiente copero per almeno due ore e mezza. A questo punto dare al pane la forma desiderata o metterlo in uno stampo da plumcake e lasciare lievitare nuovamente per un’ora e mezza. Accendere il forno alla massima temperatura. Quando è caldo abbassare a 200° e infornare il pane. Cuocere per circa 50 minuti.
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